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乳酸菌 EF-2001 がエムスリー社「AskDoctors 医師の確認済み 

商品」のマークを取得｜プレスリリース 2025 年 

 

弊社が保持する「乳酸菌 EF-2001」は、エムスリー株式会社が提供する「AskDoctors 評価

サービス」による評価の結果、100 名中 98%の医師の推奨意向を得て「AskDoctors 医師の

確認済み商品」マークを取得しました。 

 

■調査方法：資料を提示した上での Web によるアンケート調査 

■調査対象：m3.com 会員医師の内科医 100 人 

■調査期間：2024/8/1 ～ 2024/8/22 

■AskDoctors 医師の推奨意向マークについて 

日本の医師の約 9 割が登録し、33 万人以上の医師会員を有する日本最大級の医療従事者向

け専門サイト「m3.com」に登録している医師が、商品やサービスの評価を行い、一定の基

準を満たした場合にのみ「医師の確認済み商品」となります。 

医師の日々の診察・治療における知恵や経験を元に、健康に配慮した商品を客観的に評価し

ます。【AskDoctors 総研 HP】https://askdoctorslab.jp/ 

 


